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1. Uvod

SD realizuje vychovnou, vzdélavaci a zajmovou &innost mimo vyuéovani. Cinnosti
probihaji formou pravidelnych nebo ptilezitostnych aktivit z oblasti vzdélavaci, odpoc¢inkové,
rekreaéni a zajmové Einnosti. Skolni druzina umozituje zakiim p¥ipravu na vyuéovani.

Prace Skolni druziny je zcela samostatnou oblasti vychovné vzdélavaci ¢innosti a fidi
se specifickymi pozadavky a pravidly pedagogiky volného ¢asu.

Zaci jsou rozdéleni do oddéleni a podty piitomnych zaki se bdhem dne méni,
odchazeji do zajmovych krouzki nebo domill. Tuto mobilitu zohleditujeme na zacatku
Skolniho roku pii sestavovani provozu jednotlivych oddéleni. Zaci v oddéleni s kratsim
provozem jsou prevedeni do oddé€leni s provozem del§im.

Reditel zakladni §koly: RNDr. Zden&k Bartosek

Kontakty:
telefon:+ 420 556 400 890
fax: +420 556 400 890

e-mail: zs_pustejov@cmail.cz

Platnost dokumentu: od 1. 9. 2007



2. Informace o vybavenosti druZin

SD zabezpetuje zakiim néapli volného ¢asu v dobd pied vyucovanim, odpoledne
pfed odchodem domt nebo do jinych zajmovych aktivit. Probihd pii ¢innostech spojenych
s odpocinkem, rekreaci, zajmovou ¢innosti, zabavou.

Casové rozvrzeni a uspoiadani &innosti SD se fidi pozadavky psychohygieny.
Usilujeme o to, aby byl podporovan zdravy télesny, dusevni a socialni vyvoj ditéte.

Pro kazdodenni c¢innost vyuzivdme dvé mistnosti v druhém patfe budovy,
dale télocvi¢nu, pocitatovou ucebnu a skolni htisté. Mistnosti jsou rtizné velikosti, svétlé,
Cisté.

Prostor prvni mistnosti je zatfizen jako herna. Cela mistnost je pokryta kobercem, proto
je urcena zejména pro hrani déti, odpocinkovou ¢innost. Mezi zafizeni patii video a DVD
rekordér, CD piehravac, stavebnice a hry. Druhd mistnost je vybavena stoly pro zajmové
a rukodé€lné ¢innosti, je zde k dispozici velka tabule na kresleni, kiidy, pastelky, voskovky,
fixy, vodové i temperové barvy, tvrdé papiry a jiné vytvarné pomucky.

Mistnosti nejsou Clenité, tim neni mozno zajistit zdkim soukromi pii hrach
ve skupinkach. Na vyzdobé vSech prostori druziny se podileji zaci spolecné
s vychovatelkami.

Pro zajmové Cinnosti se snazime vyuzit dalsi vhodné prostory v budovach skoly:
télocvicnu, odbornou ucebnu vypocetni techniky, Skolni knihovnu zfizenou ptimo
v prostorach druziny.

Pro herni ¢innosti si mohou zéci vybirat stavebnice, hracky, stolni hry apod. Vse je
umisténo tak, aby si Zaci mohli stavebnice a hry brat i uklddat samostatné¢ a vyznali se
v jejich ulozeni. Mame stanovena pravidla pro jejich vyuzivani.

Pro aktivity venku si mohou Zici vybrat sportovni nafini — rtizné druhy mica,
Svihadla, skékaci gumy, lana. Tyto pomiicky mame ulozeny v télocvi¢né.

Pro rozvoj Ctenaiskych dovednosti a péstovani Ctendiskych navykli mame détskou
knihovni¢ku vybavenou détskymi knizkami viech Zanri, Gasopisy. Zaci také radi vyuzivaji
razné hry k rozvoji slovni zdsoby, nacviku abecedy, skladani slov a vét, pexesa s pismeny,
scrabble apod.

Odév a obuv si zaci ukladaji do Saten v prizemi Skoly.

V okoli druziny vyuzivame piirodni prostredi, které je zdrojem poznani i moZnosti
k rekreacnim c¢innostem a vychdzkdm. K rozvoji pohybovych dovednosti a schopnosti
vyuzivame détské hifist¢ upravené na Skolni zahradé vybavené prolézaCkami, piskovistém,
houpackami a asfaltovym hiistém.

Po dohodé¢ s vedenim Skoly bychom chtéli prostiedi Skolni druziny béhem n¢kolika let
vylepsit novym nabytkem.



3. Informace o provozu druZiny

Zpusob prihlasovani a odhlasovani déti

Do SD mohou byt ptihlaseny déti 1.- 5. tidy.

Piihlageni ditéte do SD je podminéno odevzdanim #adn& vyplnéného zapisniho listku.
O pfijeti ditéte do SD rozhoduje feditel §koly.

Odhlaseni ditéte ze SD musi zakonni zastupci zakli nutné provést pisemné, s pfesnym
terminem ukond&eni dochazky do SD.

Ustanoveni o platbach zakonnych zastupcii za pobyt déti v SD
Poplatek za SD stanovi feditel Skoly. Pro $kolni rok 2006/2007 ¢ini za jedno dit¢ 40,-
K¢ mésicné a to 1 pokud je dité ptihlaSeno a v daném mésici skolni druzinu nenavstévuje.

Podminky dochazky do SD

Ranni SD probiha pfed zahajenim vyuéovani ZS. Po ukonéeni &innosti v ranni SD
pousti vychovatelka déti do jednotlivych tfid. Déti koncCici po 4. vyué. hodiné ptebira
vychovatelka SD ve tiidé a spole¢né odchéazeji do jidelny. Bezpe¢nost déti pfi odchodech
ze tiid po 5. vyug. hoding do SJ a SD je zajisténa dozorem.

Podminky odchodii ze SD

Odchody déti ze SD probihaji dle zapsanych informaci na zapisnim listku (ZL),
ktery zdkonni zastupci ditéte vyplnili na zadatku $kolniho roku. Jiny odchod ze SD nez uréuje
ZL, bez tadné pisemné omluvy, neni piipustny.

Pokud dité neodchézi samo v uréitou dobu, musi si ho prevzit zdkonni zastupci osobné,
¢1 osoba jimi povétena.

Pisemna omluva 7aka SD musi obsahovat tyto naleZitosti:

1. datum a jméno ditéte

2. vlastni zadost

3. podpis zékonného zastupce

Veskeré pisemné omluvy a zmény zakldda a eviduje jako dokumentaci ditéte
vychovatelka v kazdém oddéleni SD.

Zajisténi bezpeénosti a ochrany zdravi déti SD

Béhem pobytu v SD zodpovida za bezpe¢nost déti pedagogicky pracovnik, ktery ditd
do svého oddéleni ptevzal.

Déti budou pouceny o bezpecnosti:

- viatné ZS

- vjidelné

- v prostorach SD

- na Skolni zahradé€ a pfi vychazkach

- pfi vyletech SD

Odchod déti ze SD ( do $atny, na WC ) — pouze se souhlasem vychovatelky.

Pitny reZim v SD
Pro zaky ve skole je zaveden pitny rezim.



Postup vychovatelky p¥i nevyzvednuti ditéte do stanovené doby odchodu ze SD
V ptipadé nevyzvednuti ditéte ze SD se vychovatelka bude snazit spojit se zdkonnymi
zastupci zéka a domluvit se na jeho pfedani.

Povinnosti Zaka SD
- jakmile 74k ptijde do oddéleni SD, nesmi je bez dovoleni opustit;
- kazdy 74k je povinen fidit se pokyny vychovatelky SD a $kolnim fadem;
- 74k Setfi zafizeni SD, svévolné neposkozuje Skolni majetek, Setii hracky, knihy
ajiné pomicky;
- petuje o &istotu ve SD a zachovava viude poradek;
- veskeré $kody, které zak SD zptisobi umysIné, musi nahradit;
- zaci se aktivné i¢astni prace SD a jeji vzorné reprezentace na veiejnosti;
- Skolni tad je platny také pro skolni druzinu.

Personalni obsazeni
Pocet vychovatelek odpovida poctu otevienych oddéleni v daném Skolnim roce.
1 vychovatelka pracovni ivazek cely
1 vychovatelka pracovni uvazek zkraceny

Vsechny vychovatelky spliiuji pozadavky na ptedepsanou odbornou zpisobilost.
Vychovatelky maji zdjem o svlij odborny rust, soustavné se vzdélavaji. Chovaji se a jednaji

profesionalnim zpiisobem — vsouladu se spoleCenskymi pravidly, pedagogickymi
a metodickymi zdsadami vychovné vzdélavaci ¢innosti ve skolni druzing.

Provoz druziny je denné v hlavni budové podle rozvrhu a to:
- ranni druzina: Po - P4
- odpoledni druzina: Po - P4
V dobé¢ vedlejsich prazdnin je druzina uzaviena.
Pocet oddéleni: podle poctu zaki ptihlaSenych k dochézce do skolni druziny.
Vék zaki: 6 — 11 let (1. — 5. tfida)

Kapacita druziny: 60 zaka

Pocet vychovatelek: podle poctu otevienych oddé€leni Skolni druziny.



4. Obsah a casovy plin vzdéldvani

Rezim dne je spolecny pro vSechna oddéleni. Je stanoveny s ohledem
na psychohygienick¢ podminky. Jeho wuspofddani davd moznost pruzné reagovat
na individudlni potfeby, aktivity i respektovat odpocinek u jednotlivych zaka. Také umoziuje
organizaci Cinnosti v prubéhu dne pruzné prizpisobit potiebam a aktualni situaci, reaguje
1 naneplanované situace v druzing.

Pomér fizenych a spontannich ¢innosti je vyvazeny.

Zéci jsou podnécovani k vlastni aktivité. Tyto aktivity probihaji formou individualni,
skupinové nebo frontalni ¢innosti. Vyuzivaji i zptisob prace ve dvojicich.

Organizujeme del§i vychdzky do pfirody. Na vychazkach ddavame Zakiim volnost,
v utvarech chodime pouze v nutnych piipadech.

V ranni druzing jsou zafazovany klidné a nendrocné ¢innosti odpocinkového zaméteni,
které probihaji spiSe individualni formou. Zaci mohou do druziny dochazet béhem celého
ranniho provozu.

Po vyucovani dochéazi k velkému poklesu vykonnosti. Zaci vyuZzivaji spise spontanni
individudlni ¢i skupinové aktivity. Doba a zpisob odpocinku se fidi potfebami zakd.
Po odpocinku navazuji zajmové ¢innosti rtizného zaméfeni. Cinnosti zaméfené na pohybovou
rekreaci se snazime provadét na Skolnim hfisti nebo v télocvicné. Pokud Zaci maji delsi
vyucovani nebo odpoledni vyucovani, zafazujeme tento den pouze Cinnosti odpocinkové
a rekreacni nebo ¢innosti, které 1ze provadét mimo budovu skoly.

4.1. Denni skladba ¢innosti

- po ukonceni vyucovdni — hygiena, obéd (probiha ve Skolni jidelng)

- odpocinkové cinnosti — jsou to klidové aktivity spontannich ¢i nabizenych
¢innosti; zaci sami voli k témto ¢innostem optimalni polohu

- zdjmové Cinnosti — umoznuji zakiim seberealizaci, pozndvani a rozvoj dovednosti;
dominujici je vlastni aktivita zakd, kterd jim pfindsi radost a uspokojeni; ¢innosti
probihaji ve skupindch ¢i individudlné, organizované ¢i spontanné

- rekreacni Cinnosti — slouzi kregeneraci sil; zafazujeme do nich néaro¢néjsi
pohybové, sportovni, turistické nebo manuélni prvky

- svacina - pitny rezim zajist'uji vychovatelky

- pFiprava na vyucovdni — 7éci si po pisemném souhlasu rodi¢li samostatné nebo
s pomoci vychovatelky vypracovavaji domaci ukoly; ostatni zaci si procvicuji
ucivo formou didaktickych her, pracovnich listl, prace s knihou, ¢asopisem apod.

Pobyt zakt v druziné provazi fada rezimovych momentl — ptfechody, previékani, sebe-
obsluzné cinnosti. Snazime se, aby probihaly s co nejmenSim usilim, bez stresi a Zaci
je vykonavali automaticky.



4.2.Vychovné-vzdélavaci ¢innost Skolni druziny

Specifi¢nost SD

Program druziny koncipovany do obecnych témat umoziiuje, aby vychovatelka s zaky
planovala a realizovala takové ¢innosti, které zaky zaujmou, napliiuji jejich pfani a potieby.
Nabidkou alternativnich aktivit se snazime respektovat specifické pozadavky pedagogického
ovliviiovani volného ¢asu.
Pti ptipravé vychovné vzdélavaciho programu v jednotlivych oddé€lenich se snazime zvazit
vSechny souvislosti, vzdjemné vztahy, vyvoj, mozné zmény v pldnovanych aktivitach.
Pti vybéru cinnosti se fidime vékem a stupném rozvoje zaki, jejich potiebami, zdjmem
a cilem vychovy. Dbame na kvalitu psychohygienickych podminek, dodrzujeme pedagogické
zasady, metodické postupy a tvircim zptisobem uplatitujeme moderni metody a formy prace.
Zaci se v druzing VzdelavaJ1 predeviim na zakladé vlastnich prozitych zkusenosti. Cinnosti
si prohlubuji a rozvijeji poznatky a dovednosti ziskané pfi vyuCovéani. Davame zakim
dostatek prostoru pro spontanni aktivity. Snazime se podnécovat radost z uceni, touhu poznat
nové, ziskavat zkusenosti, ovladat dalsi dovednosti a tak ptispivat k rozvoji osobnosti zaka.

Cile vychovné vzdélavaci ¢innosti

- usilovat o rozvoj osobnosti kazdého zdka s ohledem na jeho nadani, potieby,
zajmy a schopnosti

- pozitivné motivovat k dobrovolnému piijeti ¢innosti, ctit moznost svobodné volby

- podporovat iniciativu zakl, napaditost, kreativitu a samostatnost, davat moznost
spoluti€asti na volbé, tvorbé i hodnoceni programu

- pozitivné hodnotit snahu a vysledek ¢innosti zaka s ohledem na jeho mozZnosti
a predpoklady, povzbuzovat tvofivost a vlastni fantazii, posilovat sebevédomi

- zatazovat Cinnosti, které pfispivaji k odstranéni Unavy, regeneraci dusevnich
1 fyzickych sil, respektuji individudlni zajmy a potteby zaki

- posilovat rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovat pohybové dovednosti

- predkladat nové podnéty, které zaka obohacuji, neopakovat stejné ¢innosti a formy
z vyucovani ve stejny den

- chtit se ucit a umét vyuzivat ziskané poznatky a dovednosti v praxi, pifi feSeni
problému

- vytvéfet si pozitivni pfedstavu o sob¢ i druhych, umét projevit empatii

- um¢ét pouzivat otevienou komunikaci, spolupracovat

- umét si chranit své fyzické, dusevni a socidlni zdravi

- citlivé vnimat prostiedi i pfirodu

Cilem vychovné-vzdélavaci Cinnosti je vést zdka k pfimétené fyzické, psychické
1 socialni samostatnosti. Rozvijet zaklady pro jeho dal$i rozvoj a uceni, zdravé sebevédomi,
sebejistotu, zdklady pro schopnost jednat v duchu lidskych a estetickych hodnot. Vést zdka
k pouzivani oteviené komunikace a spoluprace.

4.3. Podminky pro zaky se specifickymi vzdélavacimi potiebami

Respektujeme individualitu kazdého zaka, vytvafime piiméfené prostiedi pro jeho
vSestranny rozvoj. Na podminkach pro zéky se specifickymi vzdélavacimi potfebami budeme
spolupracovat adekvatn¢ s ptihlédnutim k jejich handicapu s rodic¢i a se Skolou. Dle stupné a
charakteru jejich handicapu bude umoziiovano zacleniovani do volnocasovych aktivit a budou
zajistovany podminky vhodné k rozvoji jejich osobnosti. Pfi vybéru &innosti ve SD a pfi



motivovani a hodnoceni zakti bude bran ohled na integraci téch, ktefi maji specidlni
vzdélavaci potieby. V pfipadé nutnosti spolupracujeme s odbornymi pracovisti. Pro rozvoj
talentovanych jedinci bude nase SD nabizet dalsi doplikové aktivity v oblasti jejich zajmu.

5. Zdver

Snazime se spolecné s zaky vytvaiet hranice spravného chovani. Snazime se je
ocetiovat, davdme prostor pro jejich nazor a feSeni ve vécech, které se jich tykaji. Davame
moznost si vybrat a nehodnotime osobnost zaka, ale jeho vykon.

Abychom svéfenym détem 1épe rozuméli, staci si predstavit, ze jsme zakem, ktery slysi naSe
slova.

Nezbytnou podminkou uspésné vychovy je nejen laska, ale také respektovani
osobnosti ditéte. Pfejeme si, aby z déti vyrostli Stastni, Uspésni a tvofivi lidé, ktefi budou
schopni zvladat bézné 1 naro¢né situace, se smyslem pro zodpovédnost.

Pro rozvoj fady kompetenci je zapotiebi pravidelny a dlouhodoby styk s vrstevniky
a dal$imi lidmi. Pro zivot se potfebujeme naucit domluvit, vychazet a spolupracovat
s nejriznéj$imi lidmi — nejen s témi blizkymi a s ptateli, ale i1 s lidmi, ktefi se od nas odliSuji
co do schopnosti, chovani, zvykd, temperamentu, zajmti... a s nimi si tieba Gpln¢ ,,nepadneme
do oka“. Idedlnim prostfedim, kde se to déti mohou ucit, je pfirozend vrstevnickd skupina
ve Skolni druziné.



